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Aristoteles gehört zu den einflussreichsten und wirkungs-

vollsten Menschen, die es je gab. Was moderne Manager von 

ihm lernen können, das zeigt Christa Mesnaric in ihrem 

inspirierenden und praxisorientiertem Buch. 

 

"Wer seine ganze Energie nur auf den Gelderwerb ausrichtet, schadet 

der Gemeinschaft und engt sein Leben ein." Was Aristoteles vor über 

2000 Jahren feststellte, gilt heute mehr denn je. Zielgerichtetes Handeln, 

Ausrichtung auf langfristige Unternehmenswerte statt kurzfristigem Profit, 

wirksame Kommunikation und die Entwicklung der eigenen 

Persönlichkeit sind nur einige der Aufgaben, die der 

Unternehmensberater Aristoteles uns stellt.  

 

In seinen Schriften lassen sich eine Vielzahl von Erkenntnissen und 

Handlungsanweisungen finden, die auch heute wichtig und aktuell sind: 

 

- Die Identifikation mit der eigenen Arbeit ist ein ganz wesentlicher Faktor 

   für die Motivation. 

- Die richtige Personalauswahl und der Einsatz der Mitarbeiter gemäß 

   ihren Fähigkeiten ist Voraussetzung für gute Arbeitsergebnisse. 

- Kommunikation und Feedback sind wesentliche Instrumente guter 

   Führung. 

- Ethisches und gutes Management sind grundsätzliche Entscheidungen. 

- Die Bereitschaft zu Veränderungen und der erste Schritt dorthin ist die 

   Hälfte des Weges. 

 

All dies und mehr noch hat die erfahrene Managerin und Beraterin 

Christa Mesnaric im Werk Aristoteles entdeckt. Sie schlüsselt das Werk 

des großen Philosophen für die modernen Management-

herausforderungen auf und zeigt, wie wir seine Lehren heute für uns 

nutzen können. 

 

Die Autorin 

Christa Mesnaric trainiert, berät und coacht seit über 20 Jahren Manager, 

Führungskräfte und Mitarbeiter. Ihr Unternehmen Michl Group bietet 

neben Beratung, Business Coaching und Managementtraining auch eine 

Akademie für Führung und Personalentwicklung, an der BDVT-

zertifizierte Trainer und Coaches ausgebildet werden. 
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