
Anhang 11.1: Psychische Erkrankungen und Behandlungsraten 
(Stand 1. Februar 2005) 
 
Dieser Anhang zeigt die Anzahl der Menschen, die unter psychischen Erkrankungen leidet (Tabelle A) 

und den Anteil der Betroffenen, die innerhalb des Gesundheitssystem behandelt werden (Tabelle B). 

Keine dieser Zahlen kann wirklich miteinander verglichen werden, sie sollen lediglich als Orientierung 

dienen. Ähnliche Zahlen finden sich im WHO Mental Health Survey Consortium (2004), Tabelle 5 für 

14 Nationen. 

 

Tabelle 11.1 A: Vorkommen von psychischen Erkrankungen (%)  

 

Schwere Alle psychischen  
Depression Erkrankungen 

US (auf ein Jahr)  6.2  22  

US (auf einen Monat)  2.4  13  

UK (auf eine Woche)  2.6  16  

Kontinentaleuropa (auf 6 Monate)  6.9   

 

 

 

Tabelle 11.1 B: Prozentanteil der Betroffenen, die innerhalb des Gesundheitssystem behandelt 

werden (in Klammern: % der Betroffenen, die von einem Psychiater behandelt werden)1  

 

Schwere Alle psychischen 

Depression Erkrankungen  

US  47 (8) 25  

Europa  44 (8) 57 (9)2 24 (3) 24 (3)  

 

                                                 
1 USA: Regier et al (1993), Tabellen 1 und 3. Basiert auf ECA. Großbritannien: ONS (2001), Tabellen 

2.7, 5.2 and 5.8. Kontinentaleuropa: Lepine et al (1997), S. 22-23. Für Australien siehe Sanderson 

(2003). 
2 Bezogen auf alle Formen der Depression 


