
Anhang 5.3: Gründe für Zufriedenheit und Selbstmordraten 
bezogen auf Länder (Stand 1. Februar 2005) 
 

Helliwell (2003b) benutzt die vier Wellen des World Values Survey (1981, 1990, 1995-7 und 1999-

2000) um die Ergebnisse für sein Modell zu gewinnen.  

 

Tabelle 5.3: Ursachen für Zufriedenheit und Selbstmordraten1

 

 β-Koeffizienten 

 Auswirkung auf 

durchschnittliche  

Lebenszufriedenheit 

Auswirkung auf 

Fehlen von 

Selbstmord 

Auswirkung auf Fehlen 

von Verkehrsunfällen 

Scheidungsquote -0,21   -0,50  -0,21  

Arbeitslosenquote  -0,15   -0,05  0,14  

Vertrauen in 

Mitmenschen  

0,25   0,24  0,39  

Mitgliedschaft in 

Organisationen  

0,14   0,17  0,23  

Qualität der Regierung 0,67   0,14  0,11  

Glaube an Gott  0,32   0,48  0,07  

R2 0,80   0,57  0,24  

N  117  117  117  

 

                                                 
1 Die ersten beiden Spalten stammen aus Helliwell (2003b), Tabelle 5, Spalte 3 und 4. Die letzte 

Spalte wurde nachträglich von Helliwell zusammengestellt. Grundlage waren Beobachtungen in über 

50 Ländern über einen Zeitraum von bis zu vier Jahren (seit 1981). In der ersten Spalte liegen alle t-

Statistiken über 2,8. In der zweiten liegen alle über 2,4, mit Ausnahme von Zeile 4 (1,7) und 2 (0,6). 


