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Viele Doktoranden miissen immer wieder feststellen, dass promo-
vieren keine einfache Aufgabe ist. Oft scheitern sie am Versuch,
ihre Doktorarbeit effektiv zu organisieren. Helga Knigge-lliner
schafft Abhilfe und gibt in ihrem erfolgreichen und véllig neu
bearbeiteten Ratgeber Strategien fiir eine krisenfreie Promotion
an die Hand.

Immer mehr Hochschulabsolventen wollen promovieren und
verbringen dann — meist ungewollt — viele Jahre ihres Lebens mit der
Doktorarbeit. Es sind fast immer die gleichen Probleme, die den Weg
zum Doktortitel so steinig machen. Die Suche und prazise
Eingrenzung des Themas gestaltet sich oft problematisch. Auch die
Arbeits- und Lebenssituation des einsamen Einzelkdmpfers am
Schreibtisch und der damit verbundene Mangel an Kommunikation und
Betreuung ist fur viele Doktoranden schwierig. Schreibblockaden
kénnen das Selbstbewusstsein ins Wanken bringen, vom Leid mit der
Zeit ganz zu schweigen.

Helga Knigge-lliner zeigt Promovierenden, mit welchen Strategien sie
ihre Arbeit an der Dissertation besser organisieren und Freude am
wissenschaftlichen Arbeiten entwickeln kdnnen. Sie vermittelt:

* Orientierungshilfen fir den Alltag eines Doktoranden

« Verfahren zur sinnvollen Eingrenzung des Themas

« Taktiken fir ein effektives Zeitmanagement

* Tipps zum optimalen Projektmanagement und zur Arbeitsplanung
* Schreibtechniken

» Grundprinzipien der Ergebnisprasentation

* Tipps fur die Publikationsphase

Durch Fallbeispiele und Ubungen werden die zentralen Punkte
veranschaulicht. Die Uberarbeitete Ausgabe des Ratgebers ist
erweitert um neue Aspekte wie »Promovieren in Graduiertenkollegsx,
»Promovieren mit Kind« und »Promovieren neben dem Beruf«.
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