
 

 

Ein gutes Zeitmanagement ist heute wichtiger denn je. Der Longseller von Cordula
Nussbaum räumt in seiner 3. Auflage mit verstaubten Ansichten über Selbst-
management auf. Und gibt Tipps, die in unserer agilen Zeit wirklich funktionieren.

Zeitmanagement für Kreative Chaoten? Das ist doch ein Widerspruch in sich! Nein.
Denn die Querdenker, Scanner-Persönlichkeiten und Polypotentials unter uns können
sich sehr wohl organisieren. Sie brauchen nur andere Tools als die systematisch-
analytischen Zeitgenossen. In der komplett überarbeiteten Neuauflage ihres Zeit-
managementklassikers stärkt Cordula Nussbaum mit frischen Tipps und Übungen den
Kreativen Chaoten den Rücken und gibt auch Ordnungsfans handfeste Instrumente an
die Hand, um sich in modernen Arbeitsumgebungen zurechtzufinden. 
Vor zehn Jahren wurde Cordula Nussbaum mit ihrem neurartigen Selbstmanagement-
Ansatz noch häufig belächelt. Heute stehen Unternehmen Schlange, um die lebhafte
Autorin für Seminare und Vorträge zu gewinnen. Der Grund: Sie haben erkannt, dass die
alten Zeitmanagement-Methoden (Listen schreiben, Prioritäten vergeben, abarbeiten)
ausgedient haben. Wohin man auch blickt, arbeiten Unternehmen daran, schneller,
innovativer oder agiler zu werden. Und genau darin liegt das Potenzial der Kreativen
Chaoten und die Wirksamkeit der Tipps von Cordula Nussbaum. 
Seit Jahren bricht die Autorin eine Lanze für ihren unkonventionellen Organisations-Stil
und hat sich mittlerweile ein großes Renommee als Zeitmanagement-Expertin
aufgebaut. Monatlich rund 100.000 Newsletter-Leser, Podcast-Hörer, BLOG-Besucher
und Facebook-Fans profitieren von den frischen Impulsen für »mehr« Zeit. In den
Medien ist sie beliebte Interviewpartnerin. 
»Organisieren Sie noch oder leben Sie schon?« gibt eine Fülle an Impulsen, mit denen
die Leser ruhig und gelassen das tägliche Pensum bewältigen können. Sie erleben, wie
schnöder »Orgakram« schneller erledigt ist und sie sich Zeit schaffen für den spaßigen
Teil der Arbeit und das pralle Leben. 

Die Autorin 
Cordula Nussbaum, Wirtschaftsjournalistin und Coach, widmet sich seit mehr als 15
Jahren leidenschaftlich den Erfolgsprinzipien für Kreative Chaoten. Sie ist Autorin von
zahlreichen Büchern und Online-Kursen zum Thema Zeitmanagement und moderner
Lebenswandel. Als einzige deutsche Frau trägt sie derzeit die Auszeichnung »CSP« für
ihr verdienstvolles Wirken im Rednerbereich. Sie erhielt die Auszeichnung »Trainerin
des Jahres 2015« sowie »Top-Coach 2016«. 
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