
 

 

Katharina Münk kennt den Beruf der Sekretärin wie kaum eine andere. Ihr neues Buch 
ist eine Bereicherung für Assistentinnen und ihre Führungskräfte!  

Sie  sind Chefnavi, lebende Database, Frühwarnsystem, Lebenshilfecoach und Crashtest-
Dummy in Sachen Kommunikation und Führung: Sekretärinnen! Bestsellerautorin Katharina 
Münk bringt auf den Punkt, was das neue, flexible, digital vibrierende Arbeitsleben mit den 
Frauen in den Vorzimmern und den Schreibpools des Landes macht und wie das Soziotop 
"Chef/-in und Sekretärin" heute in zunehmend unübersichtlichen Organisationsstrukturen 
funktioniert.  

Münk war selbst 25 Jahre Sekretärin auf Vorstandsebene und weiß, wovon sie spricht. 
Wollte sie den Chef in ihrem ersten Buch noch umbringen, geht es ihr jetzt darum zu zeigen, 
wie sich aus der Reibung zwischen Chef/-in und Assistenz mit kreativer Energie Funken für 
eine produktive Zusammenarbeit schlagen lassen. 

Münk schreibt so authentisch wie humorvoll über Identität und Selbstverständnis von Sekre-
tärinnen. Über das Führen und das Geführtwerden, Selbstbehauptung und Abgrenzung, den 
ganz normalen Wahnsinn im Büro und über Krisen, Kündigung und andere Klippen. Bei all 
dem spielt die Persönlichkeit des Chefs eine zentrale Rolle: Führung ist Beziehungsarbeit. 
Und Alphatiere sind schließlich auch nur Menschen.  

Katharina Münk steckt die Themen des Sekretariats der Zukunft ab: Wissens- und Daten-
management, Mobility-Management, People-Management. Aus der Perspektive der erfah-
renen Trainerin spricht sie auch über notorisch schlechte Entwicklungsmöglichkeiten, 
Weiterbildung, Karriereplanung und Gehalt. Sie trifft dabei einen Ton, der für Sekretärinnen 
wie für Chefs anregend ist, und betrachtet beide Seiten mit viel Empathie. Ihre augenzwin-
kernden Chef-Spitzen machen Spaß und spornen zur Selbstreflexion an. Gespickt mit vielen 
köstlichen Beispielen aus dem Berufsalltag  ist Katharina Münks neues  Buch eine echte 
Bereicherung für jeden Schreibtisch. Nicht nur im Vorzimmer. 

Die Autorin: 
Katharina Münk hatte früher manchmal Mordgelüste, wenn sie an ihren Chef dachte. Davon 
ist die Bestsellerautorin von Sachbüchern und Romanen (»Und morgen bringe ich ihn um!«, 
»Die Insassen«), längst abgekommen. Einige ihrer Buchtitel wurden verfilmt oder kamen auf 
die Bühne. Münk war 25 Jahre Sekretärin auf Geschäftsführungs- und Vorstandsebene und 
ist heute als zertifizierter Personal Coach und Trainerin für Fach- und Führungskräfte tätig. 
Ihre Kolumnen im Büromagazin working@office sind in der Szene Kult. 

Kontakt: 
Margit Knauer, knauer@campus.de, 069 976 516-21 
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